Duszpasterstwo Liturgicznej Stuzby Oltarza Diecezji Tarnowskiej
Tarnéw, ul. Pitsudskiego 6

kontaktlso@diecezja.tarnow.pl

www.lso.diecezjatarnow.pl

@lso.tarnow

XIX MISTRZOSTWA
LITURGICZNEJ SEUZBY OLTARZA
DIECEZJI TARNOWSRIEJ

W PIL.CE NOZNEJ HALOWEJ]
BRZESKO, 21.03.2026

REGULAMIN I ZASADY GRY

I
Zasady ogolne

1. Organizatorem rozgrywek jest Diecezjalny Duszpasterz Liturgicznej Stuzby Ottarza Diecezji Tarnowskiej.

2. Miejsce i termin zawoddéw: Brzesko, 21.03.2026 r.,
Rejestracja druzyn oraz Msza §wieta na rozpoczecie:
Parafia pw. NMP Matki Kosciota i $w. Jakuba Ap. w Brzesku, Plac $w. Jakuba 1, 32-800 Brzesko.

3. Miejsce rozgrywania meczow:

Ministranci: Publiczna Szkota Podstawowa im. Tadeusza Ko$ciuszki w Mokrzyskach, ul. Wislana 47, 32-800
Mokrzyska

Lektorzy mlodsi: Publiczna Szkota Podstawowa nr 3 im. Mikotaja Kopernika w Brzesku, ul. Legionow
Pilsudskiego 23, 32-800 Brzesko

Lektorzy starsi: Zespdt Szkét Technicznych i Branzowych im. Bohateréw Westerplatte w Brzesku, ul.
Piastowska 2, 32-800 Brzesko.

4. Przystapienie do rozgrywek jest rownoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu rozgrywek.

II
Zawodnicy

1. W turnieju moga wzia¢ udzial tylko czynni czlonkowie Liturgicznej Stuzby Oltarza diecezji tarnowskie;.
Organizator moze wykluczy¢ z turnieju zawodnika, ktéry nie spetnia wyzej wymienionych kryteriow.
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2. Kategorie wiekowe (roczniki urodzenia):
Ministranci: 2014-2018

Lektorzy mlodsi: 2010-2013

Lektorzy starsi: 2005-2009

3. O przynaleznosci do poszczegélnych kategorii wiekowych nie decyduje nazewnictwo czlonka LSO i jego
funkcja w ramach LSO danej parafii, ani to, do ktorej klasy uczeszcza, lecz rok urodzenia.

4. Zawodnicy mliodsi moga gra¢ w starszych kategoriach, natomiast starsi nie mogg gra¢ w mlodszych
kategoriach. Mlodszy zawodnik moze zagra¢ w starszej kategorii, jednak nie moze gra¢ w dwoch kategoriach

jednoczesnie.

5. Do gry moga zosta¢ dopuszczone osoby posiadajace ze sobg dokument ze zdjeciem (legitymacje szkolng lub
dowdd tozsamosci poswiadczajacy date urodzenia) oraz potwierdzenie ksigdza Proboszcza (lub ksiedza
Opiekuna) o przynaleznos$ci do LSO danej parafii.

6. Kontrole zawodnikoéw ma prawo przeprowadzi¢ Organizator w czasie trwania turnieju, jak rowniez po jego
zakonczeniu. Kontrola moze zosta¢ przeprowadzona przez Organizatora turnieju na wniosek opiekuna
druzyny przed meczem zainteresowanych druzyn. Druzyna, ktora zglosi zawodnikéw nie bedacych w czynnej
stuzbie liturgicznej swojej parafii, zostaje automatycznie wycofana z rozgrywek.

7. W meczu udzial biorg dwie druzyny, z ktérych kazda wystawia do gry 5 zawodnikéw (z ktérych jeden to
bramkarz). Na fawce rezerwowych moze znajdowac si¢ maksymalnie 5 zawodnikéw. W trakcie toczacych sie
rozgrywek druzynie moga towarzyszy¢ maksymalnie 3 osoby - ksiagdz opiekun, trener oraz opiekun $wiecki.
Wylacznie te osoby maja prawo przebywac w szatniach, na trybunach i przy fawkach rezerwowych

8. Zawodnikowi nie wolno podczas meczu uzywac lub nosi¢ przedmiotéw, ktére moga stanowic¢ zagrozenie
dla niego, lub tez innych zawodnikow (w szczegdlnosci bizuterii, dopuszczalne s3 medaliki).

9. Zawodnicy powinni by¢ ubrani w jednolite stroje oraz obuwie przeznaczone do gry na hali. Bramkarze moga
nosi¢ dlugie spodnie, a ich ubiér musi rézni¢ si¢ kolorystycznie od ubioru pozostalych zawodnikow i sedziow.

10. Kapitan zespolu jest zobowigzany po meczu do podpisania protokolu meczowego. Swoim podpisem
potwierdza wydarzenia, ktére miaty miejsce w trakcie zawodow.

11. Wszelkie protesty, skargi i zazalenia zwiazane z przebiegiem gry nalezy kierowa¢ do Organizatora, ktory
powinien dokona¢ niezwlocznego rozpatrzenia sprawy. W kwestiach spornych decydujacym glosem
dysponuje Organizator.

ITI
Zgloszenia

1. W Mistrzostwach diecezjalnych biorg udziat druzyny, ktére zwyciezyly w rozgrywkach rejonowych danej
kategorii, mistrzowie diecezji z roku poprzedniego w kazdej kategorii, gospodarze turnieju w kazdej kategorii
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oraz trzy wylosowane druzyny w kazdej kategorii, sposrdd druzyn, ktoére zdobyly drugie miejsce w
rozgrywkach rejonowych.

2. Najpozniej do dnia 16.03.2026 roku nalezy przesta¢ wypelniong karte druzyny zakwalifikowanej do
turnieju diecezjalnego. W przypadku niedotrzymania wyznaczonego terminu Organizator moze
wykluczy¢ druzyne z turnieju.

3. W przypadku rezygnacji druzyny z turnieju lub jej wykluczenia, na jej miejsce zostaje wyznaczona pierwsza
druzyna z listy rezerwowej danej kategorii.

IV
Sedziowie

1. W meczu uczestnicza sedziowie posiadajacy pozwolenie PZPN.
2. Prawa, obowigzki i zadania sedziow ustalajg osobne dokumenty zatwierdzane przez PZPN.
3. Rozstrzygniecia sedziego dotyczace faktdw zwigzanych z gra, jak réwniez i wyniku meczu sg ostateczne.

\%
Zasady rozgrywania meczow

1. System rozgrywek:
W kazdej kategorii wystepuje 16 druzyn; zwyciezcy turniejow rejonowych, zesztoroczni mistrzowie, druzyna
gospodarzy oraz trzy druzyny wylosowane sposrdd tych, ktére zajety drugie miejsce w turnieju rejonowym.

Faza grupowa: W fazie grupowej kazda druzyna rozgrywa trzy mecze (system ,,kazdy z kazdym”).
O kolejnosci druzyn w rozgrywkach grupowych zadecyduja:

a) llos¢ zdobytych punktow (zwyciestwo = 3 pkt, remis = 1 pkt, porazka = 0 pkt)

b) Wynik bezposredniego meczu

c) Korzystniejsza réznica bramek

d) Wieksza ilos¢ bramek zdobytych

e) Przyjednakowej liczbie punktéw trzech druzyn decyduje tzw.,,mata tabela”.
Awans do ¢wiercfinatu uzyskujg dwie najlepsze druzyny w grupie.

Cwier¢final: System rozgrywania par ¢wieréfinalowych
o I ¢wiercfinal
zwyciezca GR A / 2 zespét GR C
o I ¢wiercfinal
zwyciezca GR B/ 2 zesp6t GR D
o [II ¢wiercfinal
zwycigzca GR C/ 2 zespét GR A
o IV ¢wierdfinal
zwyciezca GR D / 2 zespot GR B
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Péttfinal: do poétfinatu przechodzg wygrane druzyny z kazdego ¢wiercfinatu
o I potfinal

zwyciezca I ¢wiercfinatu / zwyciezca II ¢wiercfinatu
o I pétfinal

zwyciezca III ¢wiercfinatu / zwyciezca IV ¢wiercfinatu

Mecz o III miejsce: zagraja przegrani z I i II pétfinatu
FINAL: zagraja zwycigzcy 1 i II pétfinatu

2. Zwyciezcy kazdej kategorii beda reprezentowal diecezje tarnowska na turnieju ogélnopolskim, ktéry
odbedzie si¢ w dniach....

3. Czas trwania gry:

Mecze grupowe i ¢wieréfinalowe we wszystkich kategoriach czas gry 1x8 minut, mecze polfinalowe i finatowe
w kategorii ministrant 1x10 minut, w kategorii lektorzy mtodsi oraz lektorzy starsi 1x12 minut. Czas ten moze
zosta¢ przedluzony w wypadku zawartym w przepisach PZPN. Czas trwania meczu moze zosta¢ zmieniony
przez Organizatora w czasie zawodow.

4. Liczba zmian podczas meczu jest nieograniczona. Bramkarz moze zamienic¢ si¢ miejscami z zawodnikiem z
pola. Zmiana zawodnikow nastepuje z zachowaniem nastepujacych warunkow: nowy zawodnik moze wejs¢
na boisko, dopiero po opuszczeniu boiska przez zawodnika schodzacego w obrebie strefy zmian, w
przeciwnym przypadku gra winna by¢ przerwana, zawodnik zostaje upomniany (z6tta kartka).

5. Pitka poza gra: w momencie, kiedy znajduje si¢ ona calym swoim obwodem poza obszarem gry (zaréwno
na ziemi jak i w powietrzu), lub kiedy uderzy w sufit, to sedzia przerywa gre gwizdkiem.

6. Zawodnik, ktéry zostaje wykluczony z gry, nie moze ani do niej wréci¢, ani nie moze zaja¢ miejsca na fawce
rezerwowych. Na jego miejsce moze wejs¢ zawodnik z tawki rezerwowych, ale dopiero po uptywie 2
minutowego wykluczenia (o ile wcze$niej druzyna nie stracita bramki). W przypadku, gdy druzyna grajaca w
ostabieniu (4 na 5) traci bramke, to moze ona uzupetnic¢ sktad, jezeli gra odbywa si¢ w obustronnym ostabieniu
(4 na 4), to nie mozna uzupelnia¢ sktadu do konca kary, jezeli druzyna gra w ostabieniu (3 na 5), to moze
uzupetnic¢ sktad o 1 zawodnika, natomiast jezeli druzyna gra w ostabieniu (np. 4 na 5) i strzeli bramke, to nie
moze ona uzupelni¢ skfadu do konca kary. Uzupelnienie sktadu wymaga zgody sedziego.

7. Faule akumulowane: pierwszych pig¢ fauli, ktére popelnia dana druzyna (podczas jednej potowy, gdy sa
rozgrywane dwie) w meczu, karanych jest rzutami wolnymi bezposrednimi. Przy rzutach wolnych druzyna
bronigca ma prawo do ustawienia muru obronnego, przy zalozeniu, ze wszyscy zawodnicy muszg znajdowa¢
sie przynajmniej 5 m od pilki zanim zostanie wznowiona gra. Bramka moze zosta¢ zdobyta takze
bezposrednim strzalem z rzutu wolnego. Poczawszy od széstego przewinienia druzyny, druzyna przeciwna
wykonuje przediuzony rzut karny. Pilke nalezy ustawi¢ w drugim punkcie karnym i zawodnik uderza ja
bezposrednio na bramke. Pomiedzy bramka a pitka nie moze znajdowac si¢ Zaden inny zawodnik z wyjatkiem
bramkarza druzyny przeciwne;.
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8. Rzut wolny bezposredni dyktowany jest w przypadku ztamania przepiséw gry jak np. faul, popychanie
przeciwnika, uderzenie przeciwnika, niesportowe zachowanie. Rzut ten jest wykonywany z miejsca
wystgpienia przewinienia.

9. Rzut karny przyznany zostaje w momencie popelnienia przez druzyng bronigca w obrebie pola karnego
przewinienia karanego rzutem wolnym bezposrednim. Z rzutu karnego mozna bezposrednio uderza¢ na
bramke. W przypadku, gdy uplynat juz czas przewidziany na rozegranie potowy, nalezy przedluzy¢ pierwsza
lub drugg potowe meczu oraz kazda polowe dogrywki.

10. Gra niedozwolona i niesportowe zachowanie

Rzut wolny bezposredni jest przyznany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik popelni jedno z nastepujacych
przewinien:

- kopie lub usiluje kopna¢ przeciwnika,

- podstawia lub usituje podstawi¢ noge przeciwnikowi,

- skacze na przeciwnika,

- uderza lub usituje uderzy¢ przeciwnika,

- popycha lub przytrzymuje przeciwnika,

- rozmyslnie dotyka pitke reka (oprocz bramkarza we wlasnym polu karnym),

Rzut wolny wykonuje si¢ z miejsca przewinienia. Powyzsze przewinienia (faule) sg akumulowane.

Rzut karny przyznaje sig, jezeli jedno z powyzszych przewinien zostaje popelnione przez zawodnika w jego
wlasnym polu karnym, niezaleznie od potozenia pitki.

Rzut wolny posredni jest przyznawany druzynie przeciwnej, jezeli bramkarz popelnia jedno z nastepujacych
przewinien:

- dotyka pitke rekami dluzej niz 5 sekund.

Rzut wolny posredni przyznaje si¢ rowniez druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik zdaniem sedziego:

— gra w sposob niebezpieczny,

— celowo przeszkadza przeciwnikowi w poruszaniu si¢ (bez zamiaru zagrania pitki),

- przeszkadza bramkarzowi w uwolnieniu pitki z rak,

- popelnia jakikolwiek inne przewinienie nie wymienione wczesniej, dla ktérego sedzia przerwal gre celem
napomnienia lub wykluczenia zawodnika.

Rzut wolny posredni wykonuje sie z miejsca przewinienia. Jezeli bylo to w polu karnym, rzut wolny posredni
wykonuje sie z linii pola karnego najblizej miejsca, gdzie nastapilo przewinienie.

Z6tta kartka. Zawodnik musi by¢ napomniany i zobaczy¢ z6tta kartke, jezeli popelni jedno z nastepujacych
przewinien:

- jest winny niesportowego zachowania,

- sfownie lub czynnie demonstruje niezadowolenie,

- uporczywie narusza przepisy gry,

- opdZnia wznowienie gry,

- nie zachowuje wymaganej odleglosci przy wznowieniu gry rzutem roznym lub rzutem wolnym,

- wchodzi lub powraca na boisko bez zgody sedziego,

- rozmyslnie opuszcza pole gry bez zgody sedziego.

- jakiekolwiek symulowanie, ktére ma na celu oszukanie, wprowadzenie w blad sedzidw, jest traktowane jako
niesportowe zachowanie.

Za jakiekolwiek z powyzszych przewinien przyznany jest druzynie przeciwnej rzut wolny posredni z miejsca
wykroczenia. Jezeli bylo to w obrebie pola karnego, rzut wolny posredni wykonuje sie z linii pola karnego

Strona5z7



najblizej miejsca przewinienia. Winnemu zawodnikowi nalezy udzieli¢ napomnienia zakladajac, ze nie
popelniono innego, ciezszego przewinienia.

Czerwona kartka. Zawodnik musi by¢ wykluczony z gry i zobaczy¢ czerwong kartke, jezeli popelni
jakiekolwiek z nastepujacych przewinien:

- gra brutalnie,

- zachowuje si¢ wybitnie niesportowo,

- uzywa ordynarnego, obelzywego, zniewazajacego jezyka,

- pozbawia druzyne przeciwng bramki lub oczywistej szansy na jej zdobycie rozmy$lnie zagrywajac pitke reka
(nie dotyczy bramkarza we wlasnym polu karnym),

- pozbawia oczywistej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszajacego si¢ w kierunku bramki tego
zawodnika popelniajac przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym,

- otrzymuje drugie napomnienie (z61ta kartka) w tym samym meczu.

Zawodnik wykluczony, nie moze powrdécic¢ do gry.

Zawodnik rezerwowy moze wejs¢ do gry po uplywie 2 minut od wykluczenia wspélpartnera.

Miejsce wykonania rzutu wolnego:

— wszyscy przeciwnicy muszg pozosta¢ w odleglosci, co najmniej 5 metréw od pitki zanim bedzie w grze,

- pitka jest wprowadzona do gry, gdy zostanie kopnieta i poruszy sie.

Jezeli wykonanie rzutu wolnego trwa dluzej niz 5 sekund, to nalezy przyzna¢ rzut wolny posredni druzynie
przeciwnej.

12. Rzut z autu odbywa si¢ z ziemi, pitka musi by¢ ustawiona nieruchomo na linii bocznej w miejscu, w ktérym
opuscila pole gry. Odleglo$¢ zawodnika druzyny przeciwnej wynosi co najmniej 5 metréw. Wykonanie autu
musi nastagpic¢ w ciggu 5 sekund.

13. Bramkarz rozpoczyna gre od wlasnej bramki wyrzutem.

14. Mecz wygrywa druzyna, ktdra strzeli wigcej bramek niz przeciwnicy. W przypadku wyniku remisowego
mecz jest nierozstrzygniety (z wyjatkiem fazy grupowej). W przypadku zakonczenia meczu remisem,
wylonienie zwyciezcy moze nastapi¢ poprzez rozegranie serii rzutéw karnych. Kazdy zespdt wyznacza 5 oséb,
ktore beda wykonywaly na zamiane rzuty karne. Wygrywa druzyna, ktora po pigciu seriach bedzie miala wigcej
strzelonych bramek. Jezeli ilos¢ bramek bedzie identyczna, to druzyny strzelaja na zmiane, az ktéras druzyna
sie pomyli.

15. W przypadku, gdy przepisy nie moga zosta¢ rozstrzygniete, to aktem nadrzednym s3 przepisy gry
zatwierdzone przez PZPN.

VI
Postanowienia koncowe

1. Kazdy zawodnik uczestniczacy w rozgrywkach jest zobowiazany do zapoznaniem si¢ z powyzszym

regulaminem oraz musi bezwzglednie si¢ do niego zastosowac. Nieznajomo$¢ regulaminu nie zwalnia z
obowiazku jego przestrzegania.
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2. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania zgody rodzicow na uczestnictwo w turnieju pod opieka
wskazanych z imienia i nazwiska opiekunéw petnoletnich (ksigdz, osoba $wiecka), ktorzy biora pelng
odpowiedzialno$¢ prawng za danego uczestnika.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy pozostawione, zgubione, zniszczone przez
uczestnikow. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie zachowania i sytuacje zachodzace
wewnatrz poszczegolnych druzyn, z ich udziatem, czy tez z udziatem opiekunéw druzyn.

4. Organizator nie zapewnia dodatkowego ubezpieczenia podczas trwania zawodéw. Druzyny s3 zobowigzane
do ubezpieczenia si¢ we wlasnym zakresie.

5. Administratorem danych osobowych przekazanych w zwigzku z uczestniczeniem w turnieju jest
Duszpasterstwo Liturgicznej Stuzby Oltarza Diecezji Tarnowskie;.

6. Organizator zastrzega sobie prawo prowadzenia relacji sportowych z przebiegu mistrzostw. Kazdy uczestnik
musi posiada¢ zgode rodzicdw/opiekunéw prawnych na przetwarzanie danych osobowych i publikacje
wizerunku. Uczestnicy pelnoletni moga niniejsza zgode podpisa¢ samodzielnie, nie s3 jednak zwolnieni z jej

posiadania. Jej brak wyklucza mozliwos$¢ uczestniczenia w turnieju.

7. Organizator zastrzega sobie wylaczno$¢ interpretacji niniejszego regulaminu. O sprawach nieujetych w
powyzszym regulaminie decyduje Organizator.

Tarnow, 1.11.2025 r.
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